
 

発声道場 2026 年10 月予定 

         笛吹市春日居町で“発声道場”を開講！！      

 朝の部 10:00～11:00 開講日：15(木) 

 昼の部 14:00～15:00 開講日：4(日), 20(火), 25(日), 27(火) 

 夕の部 16:00～17:00 開講日：23(金) 

 夜の部 19:30～20:30 開講日：7(水), 14(水), 21(水), 28(水) 

※10 月は試しに“朝の部”と“夕の部”もやってみます。“夜の部”は 10 月も引き続き開講です。 

会場：笛吹市立春日居あぐり情報ステーション内 ハイビジョンホール (春日居町寺本 155-1) 

内容：ほぐし体操、口周りの体操、舌の体操、呼吸法、発声練習、斉唱、季節の歌 

参加不参加は自由。参加したいときに参加したいだけ。いきなりの参加も OK。 

   

 

声は会話の内容以上に、人に印象を与えます。 

声や発音にまつわる筋肉を鍛え、魅力的な声と若々しい体を保ちましょう！！ 

話し声や歌う声をグレードアップさせたい方は、どなたでも。どうぞお気軽にいらして下さい。 

ちなみに…発声はスポーツです。 

 

      呼吸や発声練習で喉が渇きますので 

各自飲み物を御持参下さい 

詳細は…                                

takayuki@motoiwa.net までお問合せ下さい  

    

主催：笛吹市文化協会・春日居町文化協会 声楽
こ え ら く

クラブ 

指導：笛吹市文化協会会長・春日居町文化協会会長 オペラ歌手 本岩孝之 
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