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発行・問い合わせ 所沢市市民活動支援センター 
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市民活動支援センターの機関紙「市民活動支援センター通信」は年４回発行しています。 

 埼玉県は早いスピードで高齢化が進んでいる 

地域であり、平成４７年には約３人に１人が高齢

者（６５歳以上）という状況になると予測されて

います。 

 また、都市化が進むにつれ、地域における人間

関係の希薄化や地域コミュニティの弱体化がだん

だんと浮き彫りになっている状況です。 

 行政等の公的支援のみでは、この問題を解決 

することは非常に難しく、共助という考え方がと

ても大切になってきています。共助とは「地域や

仲間、みんなで助け合う」ことを言います。 
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新年あけましておめでとうございます。 

 皆様におかれましては、よき新春をお迎えのことと、お喜び申し上げます。さて、 

所沢市市民活動支援センターは平成２３年１０月に開設以来、市民活動団体の活動拠点 

として利用していただくほか、市民活動に関する情報提供や啓発に努めています。 

 今号では、市民活動（地域活動）の必要性や、皆様の市民活動参加をサポートできるような 

当センターの取組みをご紹介します。 

市民活動（地域活動）の必要性 ～社会が必要としている～ 

 一方で、定年後も健康でパワーもあり、 

また、仕事で培った知識のあるシニア世代が

多く、このような方々が市民活動（地域活

動）に参加していくことにより、共助の力が

今後、大きくなっていくことが期待できま

す。 

高齢化率推移 

埼玉県ホームページより 

次号では違う視点 

から考えてみたいと

思います！ 
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市 民 活 動 支 援 セ ン タ ー の 取 組 み ① 

 市民活動支援センターでは、市内で活躍する市民活動団体を多くの方に知っていただき、 

興味・関心を持っていただくために、いろいろな取組みをしています。なかには、来場者が 

活動団体と交流ができるようなイベントも開催しています。 

 是非、市民活動参加へのきっかけ作りとして、イベント会場や市民活動支援センターに  

お立ち寄りください。 

①市民活動支援センター見本市 

 毎年、３月１日前後の３日間、所沢市役所一階市民

ホールを会場に、市内で活躍する市民活動団体（登録

団体）による活動紹介展示を行っています。 

 各団体がパンフレットを配架したり、説明員を配置

するなど、より多くの皆さんに分かりやすく伝わるよ

うな工夫をしています。 

 今年度開催は２月２８日（水）～３月２日（金）に

なります。 

     ※今年度開催については４ページをご覧ください。 

②団体紹介冊子やパンフレットなど 

 市民活動支援センターには、団体紹介冊子や各団体

のパンフレット等を配架しています。 

 連絡先を公開している団体も多くあります。また、

興味のある活動分野や団体などあれば、当センター 

職員にお声掛けください。 

１階 市民活動支援センター 

▼市民活動支援センター案内図 

▲見本市会場の様子 

▲
 

団体紹介冊子（市ホームページ・トコろんWebからも見られます） 

▼支援センター内 

 （各団体の紹介など） 

 

次号へ続く！ 
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市 民 活 動 支 援 講 座 

市民活動支援講座は市民活動支援センターが主催する参加費無料の講座です！！ 

平成２９年１２月８日(金) 午後１時３０分～４時００分 ＠こどもと福祉の未来館 

開 催 し ま し た 

 講座前半は、市民活動支援センター登録団体

「所沢シニア世代地域デビュー支援の会」の鮫島

勝二氏より地域デビューのヒントや事例などを 

ご講義いただき、後半は、市内で活躍する市民 

活動団体を紹介し、受講者との交流時間をとり 

ました。 

 いつもの市民活動支援講座とは変わった内容 

の講座を、社会福祉協議会ボランティアセンター 

との共催により開催することができ、受講者数も 

多く、これから活動を始めたいと思っている方々

が多くいることがうかがえました。今回は、５団

体を紹介しましたが、引き続き同内容の講座を開

催し、様々な団体を紹介していきたいと思いま

す。 

「驚くほど人が集まる！チラシの作り方」 

 
平成３０年２月２４日（土） 午後１時３０分～ 
 

■ 会 場：三ヶ島まちづくりセンター 学習室１号 

     （所沢市三ヶ島五丁目１６３９番地の１） 

■ 講 師：古川 典子 氏 

      （株式会社Ｙプロデュース ディレクター） 

■ 対 象：市内在住、在勤、在学の方  

■ 申 込：市民活動支援センターへご連絡ください 

 
            ※１月中頃よりホームページ等で詳細をご案内します。 

「チラシを作ってもなかなか人が集まらない」 

そんな悩みをもつ市民活動・ボランティアの皆さま必見！ 

無料の講座ですので、ぜひこの機会に「集客チラシの作成法」をマスターしてください。 

開 催 し ま す 

「市民活動デビューをしよう！～活動団体との交流会セミナー～」 

会 場 

▲講座の様子 
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市 民 活 動 支 援 講 座 （ 続 き ） 

「 Ｎ Ｐ Ｏ 会 計 入 門 講 座 」 

 ＮＰＯ法人の皆さまのために、会計実務に携わる際に必要となる初歩知識を学ぶための、

入門編講座です。ＮＰＯ会計を初めて経験、あるいは経理担当はいるが、少しは知っておき

たいという方など必見の講座です。 

 
平成３０年３月１７日（土）午後１時３０分～ 
 

■ 会 場：新所沢コミュニティセンター 大会議室 

     （所沢市緑町３丁目１６番７号） 

■ 講 師：中村 元彦氏 

     （公認会計士・税理士） 

■ 対 象：市内在住、在勤、在学の方  

■ 申 込：市民活動支援センターへご連絡ください 

 
            ※２月末頃よりホームページ等で詳細をご案内します。 

会 場 

市民活動見本市を開催します！ 
より多くの方に市民活動団体の活動を知っていただく場として、所沢市役所１階市民ホール

にて「市民活動見本市」を開催いたします。この催しは、市内で活躍する市民活動団体（市民

活動支援センター登録団体）の活動をパネル展示を通してご紹介するものです。時間帯によ

り、各団体の説明員から話を聞くこともできます。皆さまのご来場を心よりお待ちしており 

ます。 

また、当イベントは２月２６日（月）～３月２日（金）「市民活動紹介ＷＥＥＫ」の後半企

画として開催します。２６～２７日前半企画の生涯学習推進センター及び実行委員会主催の

「ボランティア人材バンクフェア」にも是非お立ち寄りください。 

【日時】 

 平成３０年２月２８日（水）～３月２日（金）           

 午前１０時～午後４時 

 ※最終日は午後３時まで 

【会場】 

 所沢市役所１階 市民ホール 

 （所沢市並木１丁目1-1） 

                      ※詳細が決まり次第ホームページ等でご案内します。 

▲昨年の様子 

開 催 し ま す 


