
　5月教室は5月14日(水）,17日(土)､23日(金）に開催し、14日,23日はゲスト3名を含め13名参加
、17日手打ち蕎麦を食べる会はゲスト6名を含む16名参加と盛況で、いつもの通り楽しく料理を作りました。

料理は14日、23日がイタリアン、17日は特別企画で蕎麦打ち名人の新嵜様が朝打った手打ち蕎麦
を食べる会を催し大好評でした。蕎麦は大鍋4個を使い、食べ終った後に2回目の茹で作業をして
大盛のざる2枚を食べ大満足の1日でした。天ぷらの作業に手間取り、時間遅延の失敗をしました。

　イタリアンはボンゴレロッソ、豚肉のピカタ、生野菜のサラダ、コンソメスープの4品構成で、
手際よく調理され、パスタ、スープもゲストの到着に合わせ出来立てを配膳する事が出来ました。食後の

珈琲とデザートで歓談し料理の感想を頂き、全般に好評で特に2回目のパスタとピカタは高い評価でした。

6月は中華料理です、また手打ち蕎麦の会は常呂麺打ち愛好会新嵜会長に秋にも協力をお願いいたしました。
5/17手打ち蕎麦茹で 5/17盛付 5/17調理

5/17蕎麦盛付 5/17盛付 5/17調理 
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今後の予定

６月 ６月 ７日（土） 第２９回

（手作り餃子を食べる会)

６月 １３日（金） 第３０回

６月 １８日（水） 第３１回

７月 ７月 ５日（土） 第３２回

７月 ９日（水） 第３３回

７月 １ １日 （金） 第３４回

６月のレシピ

海南鶏飯

小エビの辛み炒め

白菜のクリーム煮

クラゲと大根の甘酢和え

７月のレシピ

鰻ご飯ヒツまぶし風

長芋とエビの塩炒め

スモークサーモンのマリネ

オクラと鶏挽肉のスープ

5/23パスタ盛付
5/23ランチ風景5月ランチセット


